
NORMY ROZWOJOWE: 

Jakie głoski powinno wymawiać moje dziecko w wieku 3. lat?  

Mowę dziecka 3-letniego cechuje zmiękczanie głosek: /s, z, c, dz/, /sz, ż, cz, dż/, które 

często są wymawiane jako /ś, ź, ć, dź/. Dziecko w tym wieku najczęściej zmiękcza spółgłoski, 

gdyż jego lepiej rozwinięty na skutek ssania środek języka niemal nawykowo zbliża się do 

podniebienia, powodując zmiękczanie. Głoska /r/ (podobnie jak /l/) zastępowana jest bardzo 

często głoską /j/ co dla danego okresu jest normą rozwojową. 

Jakie głoski powinno wymawiać moje dziecko w wieku 4. lat?  

Utrwalają się takie głoski jak: /s, z, c, dz/, dziecko nie powinno już wymawiać ich 

jako: /ś, ź, ć, dź/. Pojawia się głoska /l/ oraz /r/. Głoska /r/ może być zastępowana przez 

głoskę /l/. Głoski /sz, ż, cz, dż/ dziecko zmienia jeszcze na: /s, z, c, dz/ lub /ś, ź, ć, dź/. Jest to 

tzw. seplenienie fizjologiczne . 

 

Jakie głoski powinno wymawiać moje dziecko w wieku 5. lat?  

Prawidłowo realizowane powinny być głoski /sz, ż, cz, dż/. Pojawia się głoska /r/, 

która nadal może być zastępowana głoską /l/  co dla danego okresu rozwoju mowy uznawane 

jest za normę.  

Jakie głoski powinno wymawiać moje dziecko w wieku 6. lat?  

Pojawia się i jest poprawnie realizowana głoska /r/ oraz wszystkie pozostałe głoski 

wymienione we wcześniejszych etapach  rozwoju mowy dziecka. U 6-latków mowa powinna 

już być opanowana pod względem dźwiękowym. W wieku 7. lat rozwój mowy dziecka 

powinien być w pełni opanowany i zakończony.  

 

PAMIĘTAJ!  

ŻADNA GŁOSKA W JĘZYKU POLSKIM NIE JEST WYMAWIANIA 

POZA JAMĄ USTNĄ! 


